
15. Koshinkan-Cup Baden-Württemberg 2026
Mini-Kids, Kinder, Schüler, Jugend,
Junioren und Leistungsklasse
Mitglied im Deutschen Karate Verband (DKV) und
Karate Verband Baden-Württemberg (KVBW)

Veranstalter: Koshinkan Baden-Württemberg

Ausrichter: SV Lauffen e.V. / Bushidokan Rottweil

Termin: Samstag, den 10.10.2026

Ort: Volksbank Sporthalle
78652 Deißlingen, Auf Fürsten

Beginn: Eintreffen bis 8:30 Uhr
Wettkampfbeginn 09:00 Uhr

Altersklassen: Mini-Kids Jahrgang 2019 und jünger
Kinder Jahrgang 2018 – 2017
Schüler B Jahrgang 2016 – 2015
Schüler A Jahrgang 2014 – 2013
Jugend Jahrgang 2012 – 2011
Junioren Jahrgang 2010 – 2009
Leistungsklasse Jahrgang ab 2008



Disziplinen:
Kata: Punktesystem mit Doppel KO

Mädchen und Jungen getrennt.

Mini-Kids und Kinder genügt eine Kata / nur Heian Katas.

Schüler B/A die Kata darf wiederholt werden, jedoch nicht
hintereinander.
Bis 6. Kyu, zwei Katas erforderlich.
Ab 5. Kyu, drei Katas erforderlich.

Jugend, Junioren und Leistungsklasse

Ab 5. Kyu bzw. ab Jugend, die Kata darf wiederholt werden, jedoch nicht hintereinander.
In der Finalrunde muss eine dritte Kata gezeigt werden.

Kumite:
Kampfdauer: Mini-Kids 1:00 Minute

Kinder und Schüler 1:30 Minuten
Ab Jugend 2:00 Minuten

Altersklassen und Wettkampfdisziplinen:
Mini-Kids: Mädchen Jungen
Kinder: Mädchen -28kg +28kg Jungen: -32kg +32kg
Schüler B: Mädchen -35kg +35kg Jungen: -35kg +35kg bis 6. Kyu / ab 5. Kyu
Schüler A: Mädchen -45kg +45kg Jungen: -45kg +45kg bis 6. Kyu / ab 5. Kyu
Jugend: Weiblich -55kg +55kg Männlich: -60kg +60kg
Junioren: Weiblich -60kg +60kg Männlich: -70kg +70kg
LK: Weiblich -60kg +60kg Männlich: -80kg +80kg

Austragungsmodus: Bei Meldungen unter 6 Teilnehmer Tabellensystem.
Doppel KO in jeder Altersklasse. Zusammenlegungen der
Gewichtsklassen bei wenigen Startern möglich.

Regelwerk: WKF-Regelwerk / Modifikation durch den Ausrichter möglich.

Gewichtskontrollen werden durchgeführt, wenn der Verdacht auf falsche Angaben besteht.



Schutzausrüstung:
Rote und blaue Gürtel (für Kata und Kumite)
Zahnschutz, Faust- und Fußschützer (rot und blau) sowie Schienbeinschoner (rot und blau)
sind Pflicht.
Bei Männern ist der Tiefschutz Pflicht.
Bei Damen ist der Brustschutz und eine Körperweste oder der integrierte
Körper-/Brustschutz Pflicht.
Bei Männern ist die Körperweste Pflicht.
Wettkämpfer U14 und jünger müssen einen zugelassenen Helm und äußere
Körperweste tragen.
Brillen sind auf der Kampffläche nicht erlaubt.

Siegerehrung:
Die Siegerehrungen werden blockweise neben den Wettbewerben durchgeführt.
Die Medaillengewinner müssen bei der Siegerehrung Karate-Gi oder Trainingsanzug tragen.

Startgebühren: 25,- € je Einzeldisziplin

Einzahlung auf das Konto:Sichteinlagen Koshinkan-BW
IBAN: DE56 6665 0085 0007 9755 97
Verwendungszweck: Koshinkan-Cup 2026 / Dojo-Name

Das Startgeld muss bis zum Wettkamptag auf dem o.g. Konto eingegangen sein,
ansonsten kein Start! Meldung verpflichtet in jedem Fall zur Zahlung.
Die Startgebühren werden nicht zurückerstattet!

Meldeschluss am 04.10.2026 (bitte einhalten) per E-Mail: johann.hoefer@gmx.de
Am Wettkampftag werden keine Meldungen angenommen!

Wichtiger Hinweis: Während der gesamten Veranstaltung wird fotografiert und es werden
Videoaufnahmen durchgeführt. Es ist damit zu rechnen, dass Fotografien und Videoszenen
von der Veranstaltung im Internet veröffentlicht werden!

Getränke und Essen können käuflich erworben werden.

Alle Teilnehmer sind verpflichtet, ihre eigene Krankenversicherungs- Karte mitzuführen!

Haftung: Der Veranstalter und der Ausrichter lehnen eine Haftung jeglicher Art ab.

Bei Fragen: 0179 7590965 Damiano Curcio

mailto:johann.hoefer@gmx.de

